
Matières

Nombre 
périodes 
par cycle 
(18 jours)

Nbre unités
Code matière 

(MEQ)

Volet
général

FG1

PPP
multiarts

AR1 

PPP
 multisports

MS1 

PPP 
multisciences

SC1

12 FRR108 FRR108

16 FRA108 FRA108

Mathématique 12 6 063126 MAT106 MAT106 MAT106 MAT106

Science et technologie 8 4 055104 LST104 LST104 LST104

3 095103

3 087103

Culture et citoyenneté québécoise 4 2 080102 CCQ102 CCQ102 CCQ102 CCQ102

Éducation physique 4 2 043102 EDU102 EDU102 EDU102

4 4 ARR104 ART102

8 4 ART104

Anglais  8 4 134104 ANG104 ANG104 ANG104 ANG104

Anglais enrichi 8 4 136104 ANE104 ANE104 ANE104 ANE104

Choix d'anglais

8

12

168104

043102

4

2

Arts plastiques 168104

USO10612Univers social - Géographie / Histoire USO106 USO106 USO106

École secondaire De Mortagne

Programme général 

PPP multiarts

PPP multisports

PPP multisciences

AAR104

EDD102

LST10612

12

Français

GRILLE-MATIÈRES 2025-2026  (18 jours)

1re secondaire (groupes fermés)

132108

4 055104

Le PPP sera reconduit lors de la deuxième année du premier cycle. (2e secondaire)

PPP Multiarts: 
Dans ce volet, 4 périodes de français sont  utilisées pour ajouter au cours d'arts plastiques. Les tâches de français incluront 4 périodes d'enseignement 
ressource, pour un total de 16 périodes.

PPP Multisports: 
Dans ce volet, 4 périodes de français et 4 périodes d'arts plastiques sont  utilisées pour ajouter 8 périodes en éducation physique.  Les tâches de français 
incluront 4 périodes d'enseignement ressource, pour un total de 16 périodes.

PPP Multisciences:
Dans ce volet, 4 périodes d'arts plastiques sont utilisées pour ajouter au cours de sciences.
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Matières Nbre unités
Code matière 

(MEQ)

Volet
général

FG2

PPP
multiarts

AR2 

PPP
 multisports

MS2 

PPP 
multisciences

SC2

FRR208 FRR208

FRA208 FRA208

Mathématique 6 063226 MAT206 MAT206 MAT206 MAT206

Science et technologie 4 055204 LST204 LST204 LST204

3 095203

3 087213

Culture et citoyenneté québécoise 2 080202 CCQ202 CCQ202 CCQ202 CCQ202

Éducation physique 2 043202 EDU202 EDU202 EDU202

4 ARR204 ART202

4 ART204

Anglais 4 134204 ANG204 ANG204 ANG204 ANG204

Anglais enrichi 4 136204 ANE204 ANE204 ANE204 ANE204

Univers social - Géographie / Histoire
10 (AR et MS)

12 (FG et SC)
USO216 USO206 USO206

12

8

8

4

USO216

Programme général

4

4

8

12

16
Français

Choix d'anglais

055204 LST206

4

2

132208

PPP Multiarts: 
Dans ce volet, 2 périodes de français et 2 périodes d'univers social sont  utilisées pour ajouter au cours d'arts plastiques. Les tâches de français incluront 2 
périodes d'enseignement ressource, pour un total de 16 périodes.

8

Arts plastiques 168204

14

8

12

12

École secondaire De Mortagne

PPP Multisciences:
Dans ce volet, 4 périodes d'arts platisques sont utilisées pour ajouter au cours de sciences.

PPP Multisports: 
Dans ce volet, 2 périodes de français et 2 périodes d'univers social et 4 périodes d'arts plastiques sont  utilisées pour ajouter au cours d'éducation physique.  
Les tâches de français incluront 2 périodes d'enseignement ressource, pour un total de 16 périodes.

Le cours optionnel octroyé, sera le même que celui de la première année du premier cycle. (1er secondaire)

PPP multiarts 168204 AAR204

PPP multisports 043202 EDD202

PPP multisciences 4

GRILLE-MATIÈRES 2025-2026  (18 jours)

Nombre 
périodes par 

cycle (18 jours)

2e secondaire (groupes fermés)
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Matières

Nombre 
périodes 
par cycle 
(18 jours)

Nbre unités
Code matière 

(MEQ)

Volet
général

FG3

PPP
multiarts

AR3 

PPP
 multisports

MS3 

PPP 
multisciences

SC3

Volet
général 

appliqué
FG3

12 FRR308 FRR308

16 FRA308 FRA308 FRA308

Mathématique MAT306 MAT306 MAT306 MAT306 MAT306

Mathématique soutien MAD306

Science et technologie 12 6 055306 LST306 LST306 LST306

Applications techno. scientifiques 12 6 057306 ATS306

Histoire 8 4 085304 HIS304 HIS304 HIS304 HIS304 HIS304

Projet personnel d'orientation 4 4 106304 PPO304

Développement personnel et social 4 2 115362 DPS302 DPS302 DPS302 DPS302 DPS302

Éducation physique et à la santé 4 2 043302 EDU302 EDU302 EDU302 EDU302

4 2 ART302 ART302 ART302

8 2 ART304

2 168302

4 168304

2 043302

4 048344

6 055306

2 058342

Anglais 8 4 134304 ANG304 ANG304 ANG304 ANG304 ANG304

Anglais enrichi 8 4 136304 ANE304 ANE304 ANE304 ANE304 ANE304

AAR306

6

Choix d'anglais

EDD302

12 063306

Volet multisports 12

PPP multisciences 16 LST308

Arts plastiques

Volet multiarts 12

Français 8

168302

132308

École secondaire De Mortagne

Programme général

GRILLE-MATIÈRES 2025-2026 (18 jours)

3e secondaire (groupes ouverts)
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Matières

Nombre 
périodes 
par cycle 
(18 jours)

Nbre 
unités

Code 
matière 
(MEQ)

Volet
général

FG4

PPP
multiarts

AR4

PPP
 multisports

MS4 

PPP
 multisciences

SC4 

Volet
général 

appliqué
FG4

Français 12 6 132406 FRA406 FRA406 FRA406 FRA406 FRA406

Science et technologie 8 4 055444 LST404 LST404 LST404

Applications techno. scientifiques 12 6 057416 ATS406

Histoire 8 4 085404 HIS404 HIS404 HIS404 HIS404 HIS404

Culture et citoyenneté québécoise 8 4 080404 CCQ404 CCQ404 CCQ404 CCQ404 CCQ404

Éducation physique et à la santé 4 2 043402 EDU402 EDU402 EDU402 EDU402

Arts platiques 4 2 168402 ART402 ART402 ART402 ART402

2 168402

4 168404

2 168492

4 168494

2 043402

4 048444
4 055444
4 058404
2

Anglais 8 4 134404 ANG404 ANG404 ANG404 ANG404 ANG404

Anglais enrichi 8 4 136406 ANE404 ANE404 ANE404 ANE404 ANE404

Mathématique CST 12 4 063414 MAT404 MAT404 MAT404 MAT404 MAT404

Mathématique SN  (Note 1) 12 6 065426 MSN406 MSN406 MSN406 MSN406 MSN406

Mathématique doubleurs 12 6 063306 MAD306 MAD306 MAD306 MAD306 MAD306

Espagnol 8 4 141404 ESP404

Science de l'environnement (Note 2) 8 4 058404 LTE404

Biologie 8 4 035544 BIO404

Projet personnel d'orientation 4 4 106404 PPO404

Sensibilisation à l'entrepreneuriat 4 2 104522 ENT402

Exploration formation professionnelle 4 2 198402 EXP402
Science de l'environnement 
(pour volet général appliqué)

4 2 058402 LSE402

Arts plastiques 
(option pour chevaucheurs de sciences 3)

4 2 168404 ARP402

PPP multiarts (arts plastiques) 12 AAR406

PPP multisciences 16

Choix d'anglais

École secondaire De Mortagne

Note 2 : LST408 (LST404 + LTE404) Préalables : la réussite des cours de 3e sec.: science et technologie LST306 et mathématique MAT306.
LST408 ou ATS406 est un préalable aux cours de chimie et physique 5e sec.

Note 1 : MSN406 Préalables; Choix de l'élève/Recommandation de l'enseignant MAT306 résultat disciplinaire 80% et plus  ET compétence 2 avec 80% et plus 
(excluant la réussite en cours d'été).

GRILLE-MATIÈRES 2025-2026  (18 jours)

Séquence mathématique

Cours optionnels

4e secondaire (groupes ouverts) Programme général 

PPP multiarts (arts et multimédia) 12 ARM496

MSP446PPP multisports 12

LSC408

Version du 2025-08-21
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Matières

Nombre 
périodes 
par cycle
(18 jours)

Nbre unités
Code matière 

(MEQ)

Volet
général

FG5

PPP
multiarts

AR5

PPP
 multisports

MS5

Volet
général 

appliqué
FG5

Français 12 6 132506 FRA506 FRA506 FRA506 FRA506

Monde comtemporain 2 092502

Éducation financière 2 102522

Culture et citoyenneté québécoise 2 080502

Projet intégrateur 2 102502

Éducation physique 4 2 043502 EDU502 EDU502 EDU502

Arts plastiques 4 2 168502 ART502 ART502 ART502

2 168502

4 168504

2 168502

4 181554

2 043502

4 048544

Anglais 8 4 134504 ANG504 ANG504 ANG504 ANG504

Anglais enrichi (nouveau en 2025-26) 8 4 136506 ANE504 ANE504 ANE504 ANE504

Mathématique CST 12 4 063504 MAT504 MAT504 MAT504 MAT504

Mathématique SN 406 12 6 065426 MSN406 MSN406 MSN406 MSN406

Mathématique SN 506 12 6 065506 MSN506 MSN506 MSN506 MSN506

Biologie (Note 1) 8 4 035544 BIO544 BIO544 BIO544

Science de l'environnement 8 4 058404 LSE404 LSE404 LSE404

Chimie 8 4 051504 CHI504 CHI504 CHI504

Physique 8 4 053504 PHY504 PHY504 PHY504

Histoire du XXe sciècle 8 4 085594 HIS534 HIS534 HIS534

Géographie culturelle 8 4 092594 GEO504 GEO504 GEO504

Espagnol 8 4 141504 ESP504 ESP504 ESP504

Français correctif 8 4 130544 FRC504 FRC504 FRC504

Exploration formation professionnelle 8 4 198502 EXP504

Sensibilisation à l'entrepreneuriat 8 4 104534 ENT504

Note 1 : Les élèves ayant déjà réussi BIO404 en 4e secondaire ne pourront le prendre en 5e secondaire puisque le programme est identique. Il sera 
aussi possible de jumeler les élèves de FG4 et FG5 dans le même cours afin d'obtenir un groupe complet, si nécessaire.

CPI504

MCF504MCF504

CPI504

MCF504

PPP multiarts (arts plastiques) 12

PPP multiarts (arts et multimédia) 12

Cours optionnels  (2 choix au général / 1 choix en PPP)

12

Choix d'anglais

GRILLE-MATIÈRES 2025-2026  (18 jours)

Séquence mathématique

École secondaire De Mortagne

5e secondaire (groupes ouverts)

MSP546

CPI504CPI504

MCF504

                    Programme général 

AAR506

ARM596

8

8

PPP multisports
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