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LEANNE HEROUX i 05

RAVIOLIS A LA CITROUILLE

INGREDIENTS PREPARATION

a Mélanger la farine avec la gomme de
Pate guar. Ajouter les ceufs, I'huile et I'eau.

‘ R O l l P E [ ] 5 2 0 4 ¢. & soupe d’eau Former une pite homogéne avec les
) . = P ingrédients. Réserver.

[ ] i e . . 1 . Dans une casserole, mélanger Ila

r ¥ 1 V2 tasse de farine sans citrouille, la margarine et la créme

gluten Belsoy. Porter a ébullition pendant

environ 10 minutes jusqu’'a ce que le

1c. a thé de gomme de guar mélange diminue de moitié. Assaisonner
de sel et de poivre.

3 ceufs Abaisser la pdte a raviolis en petits

cercles. Mettre 1 cuillére a thé de farce &

4 cC. a soupe d’huile la citrouille au centre de la pate, puis

ajouter du fauxmage. Ensuite, appliquer

Garniture de l'ccuf sur le bord de la pate et

refermer. Répéter jusqu'a ce qu'il n'y ait

2 tasses de citrouille plus de pate ni de farce.
Cuire dans l'eau bouillante environ s

Objectif d'apprentissage: : R QR e decrimeneisoy i ko g s o

2 c. a thé de margarine Présentation suggérée : mettre un petit
re n d re a C re e r et fO rm u le r 4 y : g filet d’huile sur les pites cuites, ajouter
a p p / . 4 Sel, poivre un peu de persil frisé, du vinaigre
o 1 balsamique, au golt, et quelques
d eS re C et t es a I n S I q u e . Fauxmage morceaux de fauxmage a la créme.?

= 5 RN Note : La gomme de guar est créée a partir d’un petit arbre originaire d'Inde et du Pakistan.

Plus précisément, c'est la graine du Cyamopsis tetragonolobus qui est broyée pour former

C O I I I p re n d re la C h I I I I I e d e rrl e re - » 1 la gomme de guar. C'est un additif alimentaire qui permet d’améliorer la texture ainsi que
la durée de conservation des recettes. Comme la gomme de xanthane, un peu suffit pour

réagir. Elle absorbe une grande quantité d’eau et épaissit presque instantanément. Dans la

C e rt a I n S S u b St I t u a n t S d e la J . cuisine sans gluten, elle sert a lier, émulsionner et épaissir. Egalement, elle permet
3 s L . d’améliorer la texture des produits congelés. Comparée a la gomme de xanthane qui donne

une texture plus moelleuse et humide, la gomme de guar rend la recette, par exemple de

L 3 pain, plus souple mais plus séche lors de I'ingestion. La gomme de xanthane est plus utilisée
C U I S I n e S a n S g u e n e S a n S ] . pour les pains et giteaux, mais la gomme de guar est préférable pour des recettes de tartes,

crémes glacées et smoothies.

. . .
A Flocetia msprde da - PARADIS. Katrno. « FAIRE DES PATES FRAICHES SANS GLUTEN =, K pour Katvina, (on Sone), bitps:Vwws koourkalrion comfiince:
% astuces ghdery. (10 3

Extrait de mon livre de recettes



Xavier Houle
510

Objectif d’apprentissage : apprendre
a écrire, tourner et monter une
vidéo




Sofia Iafrate
Groupe 540

Objectif d'apprentissage:

Apprendre a utiliser une machine a
coudre avec facilité.




[.éea Jodoin, 510.

OBJECTIF D’APPRENTISSAGE

Développer des aptitudes
en lien avec la couture a la
main ainsi que de redonner

vie a2 au moins un
accessoire (sac en
bandouliere).




Thomas Joly
Groupe : 530

Apprendre le

fonctionnement d'un
ordinateur et le réle de

chaque piéces dans
celui-ci.

pﬂnw@mmbbwhmp
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FIRDAWS KADI
GROUPE: 520

OBJECTIF
D’APPRENTISSAGE:

EN APPRENDRE
DAVANTAGE SUR LES
MALADIES COMMUNES

FELINES

ET

APPRENDRE A MIEUX
DESSINER LES CHATS

BN

LE SAVIEZ-VOUS?
Euiste-il des -

‘~ fleurs i
R BRoxiques pour
les chats? +

ﬁ DECOUVREZ
§ & 6 maladies

\

Vfréquente quew 70444
votre chal o

% pourrait
I\, développer
Cd CREEE PAR

Firdaws Kadi

Etudiame & Mécole
ire 5
|
L



Les maladies mentales Acceuil La bipolarité La schizophrénie Trouble de la pérsonalité

LA BIPOLARITE

Qu'est-ce que c'est?

La bipolarité est un trouble mental qui se f
manifestant par de brusques changements
d'humeur, des épisodes alternés d'élévation de o
A R T E M I'humour et de dépression. La psychose maniaco-
dépressive, comme on I'appelait auparavant , si
elle n'est pas traitée, peut détruire une carrisre,
des relations familiales et, dans les cas
K E R B ﬁ L ﬁ E V particuligrement graves, conduire au suicide.
Les maladies mentales Acceuil La bipolarité La schizophrénie Trouble de la pérsonalité
Les troubles de la personnalité .
Ce sont des schémas de pensée, de perception, de réponse et
de relation persistants a long terme qui causent un stress
important a une personne et/ou altérent sa capacité a mener a f
bien les activités de la vie quotidienne
Il existe 10 types de troubles de la personnalité, et chacun ;

d'eux présente des problemes caractéristiques d'estime de

soi et de réactions face aux autres et aux situations

stressantes.
LeS cause des Les troubles de la personnalité sont causés par I'interaction des génes et
de I'environnement. Certaines personnes naissent avec une prédisposition
trOUbIeS de génétique a un trouble de la personnalité, et cette prédisposition est
perso n nal |té ensuite supprimée ou renforcée par des facteurs environnementaux.

Screenshot de mon site : https://artemkerbalaev.wixsite.com/les-maladies-

4F. mentale .
L / a /, - .




Objectif d’apprentissage :
]nfévmer et éduquev?gpub[ic sur une culture diﬁérente de celle du

”ane Sahy a Koné (%%ébec. Apprendre la pho’cogvaphie, les techniques pour éditer les
P

Gvoupe : 520 otos, essayer un nouveau médium pour éditer les photos.

JINY

VOYAGE COFFURES
GUETUREL i

Bob Marley
Angela Davis
Viola Desmond

P
vobog (e

UN
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CHARLIE LABONTE
GROUPE 540

OBJECTIF
D’APPRENTISSAGE:

APPRENDRE A
.FAIRE DU MONTAGE

[ 43 Tl
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277 calories : 260 calories r - 425 calories
Bouchées | _ = . Parfait au ; Bal

de L yogourt et ] déjeuner i
pancake | cirdales d " la patate
protéinées = givrées |y ——

Léger en bouche, cet alléchant Avec une dose sucree de Les fruits mélangés & ia patate douce |Ce gruau godteux avec les cerises
déjeuner est pra q fibres, ce yogourt est délicieux. enstiluant un ben appart énergitique forment une exgquise paire.

452 calories ) 459 calories
Mijoté de e o P Pétes, sauce - Tarte
L ; rosée au tofu | " Y feuilletée
et courgettes épinards, mufs
et tomate

Les pois chiches, hyper protéinés| 'assortissement de ce couscous | Ce délicieux plat est calorigue, | Les ceufs ainsi que les légumes
rendent ce mijoté nourrissant. | végétalien mel l'eau & la bouche. mais sain &t réconfartant, rendent celte tarte excellente

530 calories 484 calories
- Tacos au g Stir-fry au
halloumi & L pore, érable
= ¥ et gingembre

Cette pita est tout simplement Le halloumi grillé de cette
succulenta, recette est marveilleux,

Ce mets d'origine asiatique au Ce repas faible en calories est
galt sucrd est tris protéing. réellament simple & préparer.

161 calories e ; . 247 calories
Mutfin aux ) \ y . Pomme

" framboises

. et chocolat

poires et les pacanes ajoutent Awec un goit de café chocolaté, ce | Un dessert santé plutél automnal :
une légéreté a cette mousse.  |vaporeux sont d'une bonne portion. | pouding se dévere instantanément. classique ot inoubliable.

Plan d’entrainement
détaillé et plan
d’'alimentation

258 calories
Smoothie
aux
cannebarges
el cerises

Ce smoothie rafraichissant
débute bien une journée.

370 calories
Sandwich aux
betteraves et
fremage de
chivre

Le mélange des betteraves et
du fromage de chivre est divin

465 calories

Courgettes
¥ farcies a la
. grecque

Ces courgeiles coups de cmur
gaitent lo paradis

Ces petits biscuits peu
caloriques sont assez protéings.

3 x 20 levés d'un
dumbell, le torse a
135 degrés

3% 20 extensions d

triceps de haut en bas

position assise avec

Maude Lacroix

Groupe 530

1 min d'extension des
mollets : pointer les
orteils sur le bout de la

S T
B ™
bran ot b jamibo sepérieurs
croise par-dessus i jumbe

3% 30 sumo deadlifis svec
poids © s pheds pointis
vers [ ectérieur, descendrne

les pabds vers be sl sans | -

o, Jes jarnbes & oo
@ tenir cette position

3 % 58 abbectens de b
jambe © wallenger, b bras
utemant |3 tdes, lever
la jambe v be hast e b
basde de  risistnce  au

aver le torse levé,

descendre les jambes &

go” de chagque cité en les
wi

des cbliques, rester en

k pasition ol Favant-bras et

un pied soutienment Je
corps (de chague oité)

2 % 50 coudes-
Eenoux opposts
couché sur le dos

anche fwist :
on position de planche, |
incliner son corps vers la
droite et la gauche.
4 % 15 sec de sits up avec
les jambes en Pair 4 go®
et ramener le haut du

3 % 2o fire hydrants, &
4 pattes, ouvrir, puis
pelermer chadque
jambe en angle deoit
sur le ciité

6 x 20 squats lanérauy :
en squat, effectuer de
petits pas de odé avec
bande de résistance

3 % 20 glute bridge :
pont  allongé  sur
le dos dans lequel
lies tibias sont & go®

3 % 20 deadlifts romains |

me pas plier Jes genoux et

descendre  les  polds,

pasmes wors  Pinbéricar,
'au sol

3x 20 squats gobelet :
descendre en squat en
tenant le poids comime
un gobelet

3 x zo fentes
avant avec poids
de chague chté

3% 60 sec de fente d'une
Jambe et sauter pour
atterrir en fente de Iautre
jambe

t min x 3 de planche
umipdng-jacks on touchant
les  dpaules des bras
apposis

3x 20 squals en
sauts continus

3 % B soc mountain cmbers ©
e positin

lenite les 2 derniénes min

3 x 20 burpees, s'accroupir
pour fakre un push up et se
relever poar sauter
N conting

6 x 20 dwmkey kicks © en
. de planche, lever

Ia jambe & g0 vers le haut
en-arriére rapidement



Antoine
Larouche

Groupe : 520

Objectif :

Créer une vidéo dans laquelle
je présente mon programme
d’entrainement pour des
jeunes débutants qui
s'intéressent a I'entrainement.

Partie du
corps

Pectoraux

Pectoraux

Pectoraux
Epaules
Epaules
Epaules
Triceps

Triceps

Abdominaux

Cardio

Exercice

Développé
couché barre
Développé
incliné
appareil
Machine pour
pectoraux
Développé
appareil
Elévation
latérale
Elévation
frontale

Extension a la
poulie haute

Barre front

Redressements
assis

Elliptique ou
tapis roulant

Groupe A (pectoraux, épaules, abdominaux et triceps)

Séries /

Répétitions

4 x 8-10

2x8-10

2x8-10

4 x 8-10

2 x 8-10

2 x8-10

3x8-10

3x8-10
3 x15-30

20min

Groupe B (dos, biceps, et jambes)

Partie du
corps

Dos

Dos

Dos

Biceps

Biceps

Biceps

Jambes

Jambes

Jambes

Cardio

Exercice

Traction a la
barre fixe

Machine avec
mouvement
horizontal

Halteres sur un
banc

Curl barre
biceps
Curl barre
assis

Curl marteau

Appareil presse
a jambes

Appareil curl ja
mbe

Appareil sur le
ventre pour
jambes

Elliptique ou
tapis roulant

Séries /
Répétitions

4 x 8-10

2x8-10

2x8-10

4 x 8-10

3x 8-10

2x 8-10

4x 15-18

2x 15-18

2 x10-12

20min



ALELXY
L.ILBLANC

GROUPE: 520

Objectif d'apprentissage:

Apprendre a créer une canne a péche utilisée par nos
ancétres et la fabriquer de la méme maniere qu’ils le
faisaient.



Produits et ingrédients
bénéfiques pour la peau

> M’ mfow les produits qui sont
bénéfiques pour la peau et de la raison qu’ils
sont efficaces pour optimiser la peau de
notre visage

Par Audrey Leblanc

Audrey leblanc 510




Anails Lebrun 510

Objectif d’'apprentissage: apprendre a faire un
programryie d’'entrainement ainsi qu’'en apprendre

sur les eXercices de musculation.

a5y y
22975

Al »

s




Objectif
d'apprentissage:
transmettre une
emotion ou un
message a travers
une ceuvre d'art

JOANIE LECLERC, 540



GROUPE 510

Objectif d'apprentissage :
Comprendre les impacts d'un environnement malsain
pendant I'enfance sur le d é veloppement de la personne.




ROSALIE LEGARE
GROUPE 510

Obijectif: apprendre au sujet des maladies
mentales chez les adolescents et
communiquer les connaissances acquises
grace a une bande dessinee.




Habitats 67 Guggenheim
Habilal 67 est un ensemble de MU seum

158 lagenmesils constrult dans ks
anies 1960, Les habitals 67

" ot M congus par Ferchibects Le = Guggenheim Museum = est un
Mashe Saldie pour l'expo 67 de s d'at m)dane s important &

— Montréal, Situ & la Citd-cu- New York, situé dans NUpper East Side,

Havre, l'emplacement Le bitimerit U misde Tul dessing par

géegraphique est pasfait car il Frank Llopd Wright et son ouverture

permeat la vue du Neuve, du Tut le 71 ectobee 1953, On ke ditingue

certre-ville et du Vieus-Part de par s& particulibre structure en spirake,

Mantréal. Les wiseurs du musée entrent per e

r haut e, tout b long de Fexposition,
0 u e descendent pelit & petit. Cette originale
sruchire permel de changer fa nabion

habituelle de salke deposition.

Objectif d’apprentissage:
Augmenter mes connaissances sur le domaine de
I’architecture.

Guggenheim Museum, Mew York Dby

Frani Lipd Wright est un nds grand aechiterte américain, prdcusawr de
Fardhecure coflefiporaine, |1 ool ad u Wistonsn ki B jun 1BG7. M&
Franic ‘Wright, | décide de porier le nom Licyd en hommage a 52 mire sulte
i Shevica de 5e8 parencs En 1837, § oot Sesinatowr idustiel dare
| e rofbers Catents archac Radd, il SR & LONTENGT
maises ot 3 porte de 1953, § Sicdo de tovaike d con
il COMIT (R B2 TR G derida 70 ais, il 3 ongu 1 114 profits.
dene 53 ot Gad ndaksds. Encera & co jour, i et consiekdd comima Fun dos
archinactis: amdricaing hes s inpertants ot influcets de MEmie.

Frank Lo
Wright

En 1935, Frark Lopd Wright dessine la maison « Falling 'Water » qui sera construite
en 1935 eb qui sera considérde comme €3 plus belle ceuvre pour son dynamisme
aingi gua son harmanieuss inbégration dans lenwircrnement natural. Cette maisan
st construile en Pensylvanie au-dessus @une chule deay, dod vient ssn nem. Un
tris grand nombne de fendtres of de balcons sont inclus & |a maison et la paletts de
couleur 3 &é réchiite & un beige palie & un rouge Cherakes, 1 eoulew sgnatire du
Taneix architecte,

Architectes: Nidsslas Prissd e Chariotie Taylor




Josue Marcil - 540

Apprendre a bien communiquer et transmettre les

bases de la discipline du parkour




J’Al CONCU UNE

FRANCOIS METHOT REVUE SUR

L’ENTRAINEMENT

Exercices des jambes

° Squat
P Pour faire du squat vous devez garder la téte haute, vous devez

poser la barre sur vos trapézes et la prendre tout en mettant vos
pouces autour de la barre. Sortez votre poitrine, gardez vos pied
sur le sol & largeur des épaules et fléchissez les genoux de fagon &
faire descendre votre corps. Une fois que vos jambes sont en
paralléle avec le sol inversez le mouvement en poussant sur vos
talons

Soulevé de terre .

Debout, les pieds espacés a la largeur des épaules prenez la barre
avec les mains les paumes vers le bas. En gardant le dos droit,
prenez |a barre et soulevé la. Pour faire vos répétition, redescendez
jusqu'a ce que votre buste soit paralléle au sol. Ensuite relevez la

Objectif d’apprentissage :

Extension des jambes

Pour faire cet exercice, assoyez-vous sur le sigge. Ensuite, insérez
vous tibias derriére les coussins. Finalement, relevez vos tibias

AP pren dre les meilleurs m oyen . B
de s’entrainer.




Apprendre sur les
aliments locaux du

Québec




SAM MONTREUIL

GROUPE 520

COMPOSITION AU PIANO:
Tl Our Last Kiss

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGES:

APPRENDRE A COMPOSER UNE PIECE DE
PIANO

APPRENDRE A IMPROVISER FLUIDEMENT
SUR UN PIANO

APPRENDRE A TRANSMETTRE DES EMOTIONS
ET DES SENTIMENTS A L'AIDE DE DIFFERENTS
PROCEDES MUSICAUX




LAURIE
MOREAU

GROUPE 520 CN
ENVIE DE VOYAGER?
Objectif d’apprentissage: e e
Apprendre é Organiser un 7 Brésil et de I'Argentine!
itinéraire de voyage dans e 4
plusieurs pays de h
Photo:
IIAmérique du SUd, et Cela’ httpts://www.canva.com/design/DAFT70UYWtc/BtSigBZSngbQ7oSXo

INWA/edit?layoutQuery=voyage

avec un petit budget.



https://www.canva.com/design/DAFT70UYWtc/BtSigBZ5wTgbQ7oSxoINWA/edit?layoutQuery=voyage

Julien Paulhus

Groupe :540

* Objectif d’apprentissage :
apprendre davantage a jouer la
guitare et agrandir mes spheres de
connaissances en ce qui a trait a la
musique en général.




/

Devenir une meilleure

athiete en acquérantdes |, , - o o .

connaissances approfondies L' UENES.N&!U{C!.M E
sur Pescrime et en

recueillant des témoignages
d'athletes expérimenteés sur

la facon dont ils gerent le
stress, traduisant le tout en

un magazine

Maira Jade Paynot - 540




- MARIA LAURA
PEREIRA LIMA
GROUPE:510

Encourager plus de gens a
acheter dans des friperies




Rose Pichet
530

En apprendre davantage

sur la Corée du Sud.

“ ROSE PICHET



Leonel Franisco
Pietrantonio

510

Je souhaitais en apprendre davantage sur
les bienfaits des saines habitudes de vies
et comment |'exercice physique et a bonne
alimentation affecte positivement la santé
mentale.




Corinne

Plourde
030

Améliorer mes habiletés en
cuisine en faisant un recueil
de recettes contenant des
desserts.

Un livre rempli de mes desserts
préférés, provenant de livres, sites

web ou de recettes familiales

MUFFINS AUX CAROTTES

PORTIONS: 12 PREPARATION: 20 MIN CUISSON: 22 MIN

INGREDIENTS ETAPES

2 tasses de farine bIé entier 250 ml 1 1. Préchanffer le four & 190 "C (375 'F)
1 lasse de cassonade, lassée 2.Graisser 12 moules & muffing on les tapisser de
2 ¢ it Lhé de cannelle moulue moules en papier.
3.Dans un grand bol, combiner la farine, la cassonade.

e the de poudre a pite
la cannelle, la poudre i pite, le bicarbonate de
soude, la muscade et le sel.

4.Dans un autre grand bol, mélanger au fouet le
vogourt, I'huile et Feeuf. ¥ incorporer les carotles.

1¢. 2 thé de hicarbonate de soude
1/2 ¢, & thé de muscade moulue
14 e i the de sel

11asse de yogourt nature 5. Ajouter le mélange de carottes au mélange de farine.

1/3 tasse d'huile de canola on Remuer jusqu'a ce que la farine soit combinée.
vegélale 6. Répartir le mélange & muffins dans les moules 4
1oeuf muffins.

3 lasses de carolles ripées 7.Faire cuire au four de 22 4 25 minutes ou jusqu'a ce
qu'un cure-dent inséré an centre d'un muffin en
ressorte propre. Laisser refroidir complétement sur
une grille,

SOURCE
INCONNU. (5 décembre 2022). MUFFINS AUX CAROTTES MOELLEUX ET CROQUANTS, IGA,

noelleus_er_croquants
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Felix Poitras-.

Communication



NATHAN POITRAS

GROUPE:540

A
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Objectif d’apprentissage: EE
S =
Apprendre a utiliser le moteur (1 E =

nmu! 7

@ frems
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de création de jeu graphique 3D: -;—:-
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Les 10 pays les

plus touristiques
du monde

Lola Ricard
Groupe 530

IMON OBJECTIF DAPPRENTISSAGE ETAIT DE VOYAGER A TRAVERS MES RECHERCHES ET MON
PRODUIT ET D’EN APPRENDRE PLUS SUR LES DIFFERENTES CULTURES ET LES DIFFERENTS

MODES DE VIE DE CHACUN DE MES 10 PAYS. ’

VA A BA X BA X BA




SIGN OF THE TIMES

Harry Styles

g‘F = ;;_f J'JT¢

=

L
Maggie e L _
- o N Objectif d’apprentissage :
Rlvard w,- ceell Ss=sisSSeSSeassas "

] - N = -
SRR apprendre a jouer du piano

Sé"’“‘ﬁ'_'m BN A e 2t

(94‘? SIS EIF P IEFIEE (EBIEE

groupe: 540




UIo| HEBU&H MENTAL TLLNESS

[.éa Roure
g.530

Apprendre a écrire un livre et découvrir
des maladies mentales.




LIVF JMERIC
RECETTES SUGCGC

q#
PERSONNES A ALIMENTATION

LA SCLEROSE E N F ALES . :: | SUITE A UN DIAGNOSTIC DE '

g SCLEROSEEN PLAQUES |

(
{



Mon objectif était
d'apprendre les

regles d'architectu
et de deygﬂﬂ/w’_
r_’,dﬁm@ﬁéur pour créer

un plan de cuisine

"

._I Illl Y




Roxanne Schur
Groupe 520

Objectifs d’apprentissage :

Apprendre a créer un site
web, a rédiger des critiques
cinématographiques
meéticuleuses ainsi que
m’instruire davantage sur des
films reconnus
internationalement.

b RECTO NNUS INTERNATIONALEMENT

Nosferatu

Par FW. Murnau

Bande-annonce >

Un film d’horreur
symbolique de son
temps

Réalisé par un cinéaste tout a fait renommé, autrement acclamé
par son célébre nom Friedrich Wilhelm Murnau, Nosferatu le
vampire est un film expressionniste allemand mettant en scéne
des acteurs qui excellent autant dans la maitrise de leur
personnage que dans leur habilité & évoquer des émotions par la




MAYA
SI BACHIR
GROUPE:510

OBJECTIF D’APPRENTISSAGE:
APPRENDRE A ANALYSER UN LIVRE ET
UTILISER CES CONNAISSANCES AFIN DE
REDUIRE LA STIGMATISATION SUR LA
SANTE MENTALE




Maxim St-Martin
540

Oojectif dapprentissage: apprendre adevel

littéraires pour des éleves de l'ecole primmaire.

des fiches pedagogiques

Lejournal
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Extraterrestre

Ton o

Ton groupe

Jo danne & cofie

e et 17 17 77 {7 7

jpour lo visuel

I- Bine apprécie t-il madame Béliveau? Pourquoi?

Je donne & celle

fiche une note de 7 /5 S SN Sy

pour le visuel

2-Juges tu que Bine possede un bon sens de I'humour 7
Appule ta réponse avec deux exemples tirés du roman.

3 Qu'est ce que Blne espére recevolr cette année pour
sd [éLe? Finalement, obtient Il ce qu'll veut?

Flene serite par hiaxies SE-Masin e beturesumas com

par Maxtm St-Martin de lectureaumax.com Fiche derite par Maxim St-Martin de lectureaumax.com

Tiche scrite

4-Décris-moi les parents de Bine, Ressemblent-ils aux tiens?
Pourquoi?

5-Toi, aimerais-tu étre ami avec Bine? Pourquoi?

G-Vrai ou Taux?
a)Maxim est amoureuse de Bine. V ou F 7
biLe chien de Bine s appelie Anorexie. VouF 7
©)BIne et Maxim font une course, Le perdant doll manger une canne de
sardines. VouF ?
Ad)Tristan retrouve Anorexle sous une benne a ordures. VouF ?

T-En sachant que la série Bine compte maintenant 1l tomes,
as-tu envie de poursuivre La lecture en lisant le tome 2 7

Justifie ta réponse en t'appuyant sur ce que tu as aimé ou
moins aimé du roman.

eC ses expressions bizarres et ses comparaisons farfelues,
‘@ sirement Tait decouvrir quelques nouveaux mots.
Lesquels?

Fiche ecrite par Maxim St-Martin de lectareaumax.com






float time = @;

2 Fcier file e Fve e roal R 5 sowe ©

= e ﬂ:,?ifm: il v Lu O ‘!’j; v‘j‘ze".f;i;v V¥ float difference = Mathf.Abs(desiredMoveSpeed - moveSpeed);
ke “ea Tloat startValue = moveSpeed;
& on
£ o while (time < difference)
® & moveSpeed = Mathf.Llerp(startValue, desiredMoveSpeed, time / difference);
&
: ;v,(;m - = if (OnSlope())
2 R
& - float slopeAngle = Vector3.Angle(Vector3.up, slopeHit.normal);
/ =) o float slopeAngleIncrease = 1 + (slopeAngle / 96f);
2 ° e
. N time += Time.deltaTime * speedIncreaseMultiplier * slopeIncreaseMultiplier * slopeAnglelncrease;
- |

@, S }
.;/ else
4;1 time += Time.deltaTime * speedIncreaseMultiplier;

yield return null;

Groupe 540
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moveSpeed = desiredMoveSpeed;
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Objectifs d’apprentissages: . o
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William Therrien

Objectif d'apprent%ggggea:p?o%eondre a composer la

mélodie d'une musique




maGic

ATHERING

Clément Thibeault 540

Apprendre a des gens a jouer a Magic The Gathering



ELLOI THIBODEAU

Eloi Thibodeau

GROUPE 540 Notre cerveau

APPRENDRE LES RUDIMENTS DU

Bases du fonctionnement ,
de I'organe qui fait de nous

FONCTIONNEMENT DU CERVEAU des étres humains

HUMAIN.




HANAE
THIVIERGE

Groupe 530
Objectif d’apprentissage:
Créer un budget avec les couts réels pour
amener un cheval en Floride pour la saison
de compétition hivernale




CATHERINE

5 uit
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” umettes 3 tentir
Trois a:\‘qiére pour voir ton visage 10
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urité esbras

GROUPE : 530

OBJECTIF D'APPRENTISSAGE :
APPRENDRE LA PHOTOGRAPHIE



L)

Renaud
Trahan

Groupe 530

Objectif d'apprentissage :

Apprendre Nocturne n9
op2 de Chopin

a la main droite



GUIDE DE VOYAGES
AUX PHILIPPINES

ITINERAIRE

Voict un itinéraire de voyage air /’/H'/f'/)[u'.'r('.v
d'une durée de 12 jours. Celui-ci propose la
visite de la capitale ainsi qu'une combinaison
d'activités touristiques et de plein air afin
d'apprécier la nature et le mode de vie insulaire
des Philippins. Pour élaborer ce parcours, les
attractions les plus accessibles ont été
g - sélectionnées. Le voyageur demeure libre de le
IF-'i.i'?;_ : ; modifier a sa guise afin d 'explorer d'autres

w B !

régions selon ses preférences.
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HUBERT TURENNE

520

Obijectif d'apprentissage :
Comprendre et expliquer a un vaste public de
tous ages les différentes facettes du corps

humain a l'écrit.

VULGARISATION

SUR
L'ANATOMIE
DU

CORPS HUMA T

Schéma du coeur
ine cave supérieure.
y

- Oreillette
=/ gauche*

Awéres 5
pulmonaires

C'EST QUOI LA DIFFERENCE :

ARTERES Vs VEINES

*Nous parlons du point de vue du patient, donc de leur gauche et de leur droite

VVO‘N!.

AUTRES ORGANES IMPORTANTS A LA CIRCULATION SANGUINE :

Les poumons :

S3NI3A SIIVAIDNIYd

Lesreins :



Viadislav Vinnik

HE=S
Groupe 520 N | e

Objectifs d'apprentissages :
Apprendre davantage sur la cuisine .
du monde ainsi que d’apprendre
comment créer un livre.




Sabina Ziane
Groupe : 540

Objectif d'apprentissage :
Apprendre a réaliser une
bande-annonce de film




EMMA
[INOVIEV

GROUPE:520

OBJECTIF
D’APPRENTISSAGE:

APPRENDRE A ORGANISER UN
VOYAGE SEULE DE MANIERE
STRATEGIQUE ET ECONOME
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